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　 本 校 は 、 広 い 農 場 と 豊 か な 自 然 、 新 校 舎 を 生 か し 、 地 域 の 人 々
と 関 わ り 合 い な が ら 、 主 と し て 知 的 障 害 の あ る お 子 さ ん に 対 し て
「自立と社会参加」を目指した教育を行う特別支援学校です。  

　 ま た 、 本 校 は 、 地 域 の 特 別 支 援 教 育 の セ ン タ ー 的 機 能 を 担 い 、
幼 稚 園 ・ 保 育 所 ・ 認 定 こ ど も 園 、 小 ・ 中 学 校 、 高 等 学 校 等 に 在 籍
す る 特 別 な 支 援 が 必 要 な お 子 さ ん や 発 達 障 害 の あ る お 子 さ ん に 関
わ る み な さ ん を サ ポ ー ト し て い ま す 。 配 慮 が 必 要 な お 子 さ ん と 支
えるみなさんに笑顔が増えるように、一緒に考えていきましょう。 



                             
 

・就学や進学の相談は、教頭と希望する 

　学部の主事が主に対応します。　 
 

 

・依頼に応じた支援を行います。 

 
 

　　　　本校での相談 

教育相談

訪問しての支援 

教育活動支援

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

○学校説明及び学部説明  

　・教育目標や重点  

　・時間割と年間の行事  

　 ・ 通 学 方 法 、 寄 宿 舎 の 生 活 指 導 等 

　  

○学校見学  

　 ・ 学 校 や 寄 宿 舎 施 設 、 教 育 活 動 の
　　見学  
 

○体験学習  

　・希望する学部の授業への参加  
 

○寄宿舎体験  

  ・ 入 舎 希 望 の 児 童 生 徒 は 、 保 護 者
　　と一緒に体験ができます。

○ 園 児 ・ 児 童 生 徒 の こ と で 心 配 な
　 こ と や 困 っ て い る こ と な ど の 相
　談  

○ ペ ア レ ン ト ・ ト レ ー ニ ン グ の 視
　 点 に よ る 子 ど も へ の 接 し 方 を 保
　護者へ紹介等 

○ 特 別 支 援 学 級 担 任 等 実 践 研 修 の
　受入れ 
 

○ 担 当 し て い る 児 童 生 徒 と 一 緒 に
　授業体験ができます。 

　（＊交流及び共同学習）  

 ○保育・授業参観  

　  

○教育相談  

　 ・ 応 用 行 動 分 析 に よ る 問 題 行 動 の
　　改善を目指した支援 
 

○ケース会議への支援  

　 ・ 園 児 ・ 児 童 生 徒 の こ と で 心 配 な
　　ことや困っていることなど  

　  

○校内委員会  

　・年間計画の作成等  
 

○個別の指導計画及び個別の教
　育支援計画の作成援助  

○保育・授業参観  
 

○知能検査の実施と報告  

　・指導・支援に生かす検査  

 

○単元､授業計画立案  
 

○指導内容・方法  

　・具体的な教師の働き掛け等  

 

○教室環境設定、教材・教具
　の工夫  
 
 
 



・ 今 年 度 も 、 大 館 市 教 育 研 究 所
　 や 高 等 学 校 と 連 携 し た 研 修 会
　を開催し ます。  

　後日御案 内をお届けしま す。  
 

　○障害の理解と支援についての地域研修会「スマイル・サポー 

　 　 トセミナー」を年３回開催しています。  

　 ○園や学校、関係機関の要望にお応えして、出前研修会に講師として協力してい  

　 　 ます。内容は次のとおりです。＊対象：指導者、子ども、保護者  

     
 

・ 発 達 障 害 関 係 の 書 籍 が 本 校 に 多 数 あ り ま す 。 ま た 障
　害の特性 に応じた教材・教 具も紹介します 。  
 

　  

　○書籍や教材・教具の紹介や貸出し　  

                      ＊貸出期間は２週間程　 　  
 

　・ 書籍を購入する前 に御覧になりた い方や特  

    性に応じた 環境設定をお 考え中の方に、 書  

    籍 や 教 材 ・ 教 具 、 人 的 ・ 物 的 環 境 の 工 夫 に    算数の教材 

    つ い て 情 報 を 提 供 し ま す 。 書 籍 は 本 校 ホ ー   【お金の学習】 

    ムページか ら閲覧できま す。借用希望の 場  

    合は連絡を お願いします 。地域の研修会 で  

    も展示しま す。  

　  

  
  ○地域支援だより｢スマイルサポート｣の発行  

　・ 発達障害の理解と 支援に役立つ情 報提供を  

    行います。  

　 ・ ホ ー ム ペ ー ジ に も ア ッ プ し て い ま す 。            　 
                                                     一日の日程表
 
 

 

研修支援

【出前研修会の内容例】 
 

 （１）応用行動分析による問題行動への対応
 　　　～ケース検討会のもち方～

 （２）アンガーマネジメント
 （３）発達障害の理解と対応

 （４）個別の指導計画と個別の教育支援計画の作成と活用
（５）発達障害の理解と対応に有効なペアレント・トレーニ
　　　ングの視点による子どもへの接し方～子どもの自信を

 　　　育てるほめ方、指示の仕方～
 （６）子育てで大切なこと

 （７）幼児期の発達を促す運動遊び（実技含）
 （８）コミュニケーションが苦手な生徒への対応

 　　　～場面かん黙の理解と支援～
 （９）ソーシャルスキルトレーニングについて

（10）インクルーシブ教育をはじめよう 
　　　～基礎的環境整備と合理的配慮～ 
（11）知的な遅れのない自閉症ｽﾍﾟｸﾄﾗﾑの理解と対応 
（12）教材・教具の工夫（講話と実技） 

【スマイル・サポートセミナーの予定】 
 

 第１回　７月３１日（水）
 ・会場：職業能力開発短期大学校

 
 第２回　７月３１日（水）

 ・会場：職業能力開発短期大学校
 

 第３回　９月１２日（木）
 　　　　高等学校特別支援チーム研修会

 ・会場：秋田県立大館鳳鳴高等学校
 
 
 
＊内容については、昨年度行ったアンケ
　ートをもとに検討し、後日御案内いた

 　します。
 
 
 
 

 

情報提供



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

比内支援学校寄宿舎では、地域における寄宿舎展示やホームページを活用して、 

生活指導に関する情報提供を行っています。また、学校玄関の寄宿舎コーナーに 

は、寄宿舎生活の様子や様々な活動の様子、「生活の本」、早わかりガイドブック 

などを掲示したり、生活指導ツールを紹介したりしています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

寄宿舎体験・参観 

 

 

一人一人の教育的ニーズや実態に応じた段階的なオーダーメイドの寄宿舎体験や、寄宿舎参観を 

実施しています。また、教育相談の際に寄宿舎を見学していただくこともできます。 

◎布団上げや洗顔の仕方など、一人でできることを増やしたい！ 

◎洗濯や整理整頓など、身の回りのことができるようになりたい！ 

◎友達との関わり方や余暇の過ごし方を知りたい！ 

◎将来の生活に向けて、衣類の収納方法や掃除の方法などを覚えたい！ 

◎入舎に向けて、段階を踏んだ寄宿舎体験をしてみたい！ 

 

秋田県立比内支援学校 寄宿舎 
担当 : 阿部祐子、工藤幸喜 

TEL : 0186-55-2131 

FAX : 0186-55-2132 

HP : http://www.hinai-s.akita-pref.ed.jp/ 

生活指導の情報提供・生活指導のツール紹介 

一緒に考えます 
 

日常生活における基本的な内容を「生活の本」にまとめ、生活指導や生徒対象の学習会等で活用して 

います。また、生活する力や技術を高めるために、実態に応じたツールを使い、生活指導をしていま 

す。こちらも紹介していますので、お問い合わせください。 



 

                                                   

                                                        

          

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【生活の本・もくじ】 

・起床、就寝 

・洗顔 ・歯磨き ・手洗い、うがい 

・身だしなみ ・洗濯 ・食事 

・トイレ ・入浴 ・掃除 ・整理整頓  

・挨拶、コミュニケーション 

・健康管理 ・防災、防犯  

・電話、インターネット ・余暇活動 

・自分のページ 

 〈 表紙 〉 

「生活の本」を活用し、学習会や生活 

指導を行っています。 

発行 : 令和６年 4 月 

秋田県立比内支援学校 寄宿舎 

「生活の本」には、メモ欄を設けており、

学習会や寄宿舎生活の中で学んだことを生徒

自身が記入したり、配付された資料を綴じた

りし、自分だけの「生活の本」を完成させる

ことができます。 

〈 挨拶･コミュニケーション 〉 

〈 掃除 〉 
〈 洗濯 〉 

〈 生活の本の内容（一部抜粋） 〉 
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