
共催 大館市教育研究所

日時 令和２年７月３０日（木）１０：２０～１１：５０

会場 秋田職業能力開発短期大学校
住所：大館市扇田道下６－１ ℡：０１８６－４２－５７００

内容 「不登校や発達障害のある子どもへの相談支援と保護者対応
について～解決志向ブリーフセラピーを中心に～」

講師 秋田大学教育文化学部 教授 柴田 健 氏

講師紹介

【略歴】

１９８６年３月 同志社大学文学部文化学科心理学専攻卒業

１９８８年３月 同志社大学文学研究科心理学専攻修士課程修了

同志社大学 文学修士

２００８年４月～２０１３年３月 秋田大学教育文化学部

附属教育実践研究支援センター 教授

２０１４年４月～２０１８年３月 秋田大学教育文化学部

地域文化学科 地域社会講座地域社会コース 教授

２０１８年４月～現在 秋田大学 教育文化学部 地域文化学科

地域社会講座 地域社会コース 教授

柴田教授は、来談される方に対してどのような心理臨床活動をすることがもっとも効果的なのかを心

理臨床実践を通して研究しています。特に、社会構成主義の認識論をベースにもった心理療法（ブリー

フセラピー）を、スクールカウンセリングや子ども、家族の臨床の中に取り入れて実践しているそうで

す。問題を起こしている子どもを正そうと叱るのではなく、ほんの少しでもできていることを対話や関

わりの中で広げていくという対人支援を行っています。また、柴田教授は、約２０年間スクールカウン

セラーを務め、現在は県内のスクールカウンセラーを配置する仕事もしています。たくさんの不登校や

ひきこもり、発達障害児・者、その保護者に相談支援を行ってきました。講演会では、たくさんの事例

を挙げながら具体的な相談支援についてお話をしていただく予定です。ぜひ、御参加ください。

柴田先生の著書
【実践「教育相談」～個人と集団を伸ばす「最強のクラス作り」】川島書店２０１８・４

【不登校・ひきこもりに効くブリーフセラピー】日本評論社２０１６・７

お問い合わせ
・お申込み方法は、後日、二次案内にて御案内しますので、ぜひ、御参加ください。

秋田県立比内支援学校 教頭 松下 健 教諭 加藤弘子

TEL0186-55-2131 FAX0186-55-2132 Email hinai-s@akita-pref.ed.jp

令和２年度

秋田県立比内支援学校 地域研修会

「第２回スマイル・サポートセミナー」の御案内（第一次）


