
①知知知知るるるる：事前学習などで学習の目的やねらいを分かりやすく、具体的に示す。 

②やってみるやってみるやってみるやってみる：実際に活動、作業など、体感しながら学習する場を設定する。 

③生生生生かすかすかすかす：各学習で学んだことを日常生活に生かせるようにして、学びと生活をつなげる。 

日常生活において繰り返す中で習熟し、習得する。 

 冬季休業に入ります。年末年始にかけ、この機会にご家庭でできる手伝いなど、自分でできることに

少しずつ取り組んでみていただければと思います。小さな積み重ねが将来へとつながります。 

 

    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日々の生活の中で児童生徒の「４つのスイッチ」を押してあげることが重要です！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

授業での「学び」を是非日常生活の場とつなげていきたいと思います！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋田県立比内養護学校 

平成２５年１２月２５日発行 No.5 

いろいろな制度 

～「～「～「～「相談支援専門員相談支援専門員相談支援専門員相談支援専門員」」」」のののの紹介紹介紹介紹介～～～～ 
 障害のある方々の生活全般に係る相談、「サービス等利用計画案」の作成に関する業務を

します。大館市で支給決定を受ける１８歳以上の方がサービス等利用計画案作成の対象とな

ります。利用したいサービスが大館市以外の場合でも、関係する事業所と連絡をとり、サー

ビス利用のお手伝いをしてくれます。 

 大館市では、「おおだて障害者相談支援センター（大館市泉町９―１９）」 

（前号に掲載の泉町地域ふくしセンター内）に２名の相談支援専門員がいます。 

 ＊サービス等利用計画書とは、地域で生活していくときに必要となる様々な 

サービス等を上手に活用するために作る計画です。 

コミュニケーションスイッチコミュニケーションスイッチコミュニケーションスイッチコミュニケーションスイッチ    

（人間関係形成能力） 

あいさつ、返事、社会性 

 

キャリアスイッチとキャリアステップ 

調調調調べスイッチべスイッチべスイッチべスイッチ（（（（情報活用能力） 

調べる、活用する、 

分からないことを質問する 

 

計画計画計画計画スイッチスイッチスイッチスイッチ（将来設計能力） 

○役割理解、生き方、実行すること 

 

自己決定自己決定自己決定自己決定スイッチスイッチスイッチスイッチ（意志決定能力） 

自分で選択する、決定する 

問題解決、働く意欲 

 


